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Vocé esta preparado
para sensualizar nas
redes sociais? Cuidado!
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Vesti

Canal no Youtube traz
dicas e sugestoes para
jovens vestibulandos

por Leslie Cia Silveira

O coach de carreira, psicilogo e youtube
Souza, aproveitou o Dia do Professtr e langou, em
15 de outubro, um canal no Youtube com dicas
sobre vestibular. Em pouco/mais de uma sema-
na com teasers no ar o candl conseguiu mais de
100 inscritos e 700 KEEIEIFATETEN na semana
seguinte (até o dia 26) estava com 176 inscritos
e 1.725 visualizactes. Se voce € vestibulando e
estd cheio de duvidas pode dar uma espiadinha
nowww.youtube.com/c/MarcioSouzaCoaching.
Os episadios, divididos em temporadas, trazem
orientacoes sobre carreiras, testes de aptidio e
mercado, além de dicas para quem procura o
primeiro emprego ou quer mudar de profissio.

*0O projeto é inédito no Pais e procura auxiliar
jovens a enfrentar as dificuldades comuns antes
de ingressar na universidade ou na hora de en-
trar para o mercado de trabalho. Cada temporada
trata de um tema e é dividida em oito episodios,
com cerca de seis minutos cada. Os videos sio
postados semanalmente”, explica o coach, que
¢ psicoterapeuta e orientador vocacional.

Temasdal®
temporada

Teste X Orientacdo Profissional

Critérios vilidos para a escolha da profissao
A universidade é o Gnico caminho?

Onde estudar?

E agora que o vestibular esta chegando?

E eu que estou me formando?

Té tranquilo, ja estou na faculdade. Sera?

HORA Db CELEBRAR ESSA NOVA ETAPA!

Deixe o seu brilho ainda mais especial, vocé merece, vem pro llluminato!

ILLUMINATO CORPO & BELEZA
Rua: Izolina Geminiani Rosa, 788
Residencial Jacyra | Americana | 5P
Fone: (19) 3601.7115 | 3601.7116
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PROTAGONISMO
9 9 o000 32 Encontro de Jovens
Transformadores em SP

Vocé tem boas ideias para mudar o Pais?
Entdo ndao pode perder a chance de participar
do 3® Encontro de Jovens Transformadores
nos dias 7 e 8 de novembro, em S3o Paulo. Os
organizadores tém a missao de reunir jovens
com potencial transformador para buscar
solu¢des de mudancas econdmicas e politicas.
Havera debates e palestras. "0 encontro
nasceu para unir jovens que ja tenham
atitude e planos em prol de um Pais melhor,
independentemente da area de atuacdo”, diz
Anderson Pereira, um dos organizadores.

PROTAGONISMO 2
Evento tera sete temas
norteando os debates

0 32 Encontro de Jovens Transformadores
tem a meta de viabilizar a interacdo entre

0s jovens para encontrar respostas a

crise brasileira. “E o maior encontro da
comunidade transformadora no Brasil e sera
um importante meio para estimular novos
projetos e a conexao com outros transformers
(participantes)”, observa Pereira. Os

temas sao: carreira, empreendedorismo,
educacdo, politica, sustentabilidade,
inovacao social e propdsito. Acesse o www.
jovenstransformadores.com.br e informe-se!

INOVACOES
Maggi aposta no publico
jovem e lanca desafio

Com inscri¢dbes abertas até 13 de dezembro,

o Desafio Maggi® distribuira RS 10 mil em
dinheiro e levara os trés primeiros colocados
para uma experiéncia na cozinha profissional
da empresa. Os participantes, com idade entre
18 e 30 anos, terdo de responder a pergunta:
como a Maggi® pode te ajudar a cozinhar no
futuro? Nesta campanha a empresa se aliou

a plataforma digital www.sougenial.com.br,
para estimular novos talentos. O candidato
deve ser estudante de gastronomia ou estar
em qualgquer curso relacionado a area, e criar
produtos ou servigos

direcionados a cozinha

contemporanea

brasileira.
Orientacoes no
site acima.




